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Barnens egna ord
om fattigdom

Det kan vara svart att sitta sig in i vardagen for barn som viixer upp i fattig-
dom i Sverige. Hir, dir de flesta har det gote stille, borde vil alla ha rdd med
en tia till mellanmal, en bussbiljett eller 100 kronor till skolavslutningen?
Tyvirr ser verkligheten annorlunda ut. Barn i familjer som lever pa margina-
len begrinsas av avgifter och bristande resurser. Att som ung tvingas hantera
ckonomiska begrinsningar paverkar sivil skolarbetet som fritiden.

Ridda Barnen presenterar regelbundet rapporter om barnfattigdomens fére-
komst i Sverige. Den hir skriften kompletterar den kvantitativa kunskapen,
for att synliggdra och lyfta konsekvenserna av barnfattigdom ur barnets per-
spektiv. Vi vill visa hur verkligheten ser ut f6r enskilda barn — bortom siffror,
tabeller och diagram.

Hur vardagen ser ut for varje barn, gir naturligtvis inte att veta. Orsaker och
forhéllanden skiljer sig at, och konsekvenserna blir olika. Med hjilp av deras
egna ord vill vi hir beskriva situationen for nagra barn. Utifran barnens erfa-
renheter kan vi vuxna skapa triffsikra dtgirder och insatser, som inte genererar
skamkinslor eller pekar ut barnen.

Hiir far du triffa barn som lever med knapp ekonomi. De delar med sig av sina
erfarenheter och ger forslag till forbittringar. Ridda Barnen méter stindigt
fragan om det verkligen finns fattiga barn i ett rike land som Sverige. Vi stillde
samma friga till barnen sjilva. Nistan alla tillfrigade barn menade faktiskt att
om man foljde med dem i deras vardag och fick kiinna pa hur tufft det kan
vara, si kanske fler skulle forstd. S3 hir svarar en 15-4rig kille:

"Jag kan visa hur hért det ir att leva sa. Jag tycker att de sjilva ska testa en dag.”

P4 f5ljande sidor vill vi med barnens egna ord ge fler méjlighet att forsta hur
det kan vara att vixa upp utan tillrickligt med pengar i ett rike land. Hir kan
du leva dig in i vardagen bakom statistiken.

Tack alla barnrattskampar!

Stort tack till alla barn och unga som medverkat. Tack for act ni s& modigt
berittat om era upplevelser och erfarenheter om hur det kan vara att vixa upp
i familjer som har det dalige stillt. Tack dven till forildrar och syskon och till
er vuxna som gjort motena mojliga och som delat med er av era erfarenheter.
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Ingen vet bittre dn barnen sjilva

"Jag tycker det ir bra atr det finns sadana hir undersokningar. Jag tycker det dr
bra att ni fragar oss som faktiskt dr drabbade av situationen istillet for att man
frégar en politiker som inte ver ndgonting.” (1jej, 17 dr)

Enligt barnkonventionen har alla barn ritt att uttrycka sin &sike i alla frigor
som berdr dem. De som lever i en utsatt situation vet sjilva bist hur deras
tillvaro ser ut, och har ofta idéer om vilka férandringar som behévs for att det
ska bli bittre. Men det ir svirt och ofta genant att prata om fattigdom. Manga
barn berittar att de till varje pris undviker att tala om sin familjs ekonomiska
situation. De ir ridda for att exempelvis bli retade, mobbade eller hamna
utanfor gemenskapen med andra. Dirmed ir det ocksa svirt att lyssna in barn
och unga, utan att utsitta dem for nagot som kan kinnas f6r jobbigt, utpe-
kande eller pinsamt.

"Jag har frigat flera barn i vir verksambet om de vill stilla upp pa en intervju om
att véixa upp i en _familj med knapp ekonomi men jag mdirker att det ir jittekins-
ligt. Man undviker det till varje pris.” (Engagemangsguide')

Men, de medverkande barnen tycker det kinns bra att fi dela med sig av sina
upplevelser. De vill girna paverka och anvinda egna erfarenheter till nagot de
tycker dr bra. Fér dem ir det ocksa positivt att nigon lyssnar till dem i en fraga
de annars sillan vdgar prata om.

"Jag samtalade igir med mamman till tvi av de barn som Ridda Barnen pratat
med. Barnen var jittendjda och tyckte att det hade varit sé bra att fi triffa er och
beritta. Mamman var ocksi nojd och tyckte att er friga om vad barnen ville siga
till politikerna, borde alla barn fi tillfille att svara pa.”

(Socialsekreterare)
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FN:s konvention om barnets rittigheter, artikel 12
Konventionsstaterna skall tillforsikra det barn som ir i stdnd att bilda egna
asikter ritten att fritt uttrycka dessa i alla frigor som rér barnet, varvid barnets
asikter skall tillmitas betydelse i forhallande till barnets dlder och mognad.

'En engagemangsguide ir en person som lotsar ungdomar till fritidsaktiviteter. Deras uppgift ir att se till act barn och ungdomar
i sitt niromrade hittar en fritidsaktivitet som de vill prova pa.




Hur har vi gatt till vaga?

Materialet bygger frimst pa tolv djupintervjuer med barn i aldern 7-18 ar och
en sa kallad héring? tillsammans med barn i grupp. Barn och unga har kontak-
tats via sivil Ridda Barnens egna som externa verksamheter. De har tillfrégats
om de vill delta i en intervju respektive horing om sina upplevelser av att vixa
upp i en familj ddr man har svart att f3 pengarna att ricka till. Ridda Barnen
har ocksé samlat och dokumenterat erfarenheter frin andra verksamheter och
projeket dir vi sjilva regelbundet méter barn och unga.

Tio intervjuer har genomférts med vuxna som professionellt arbetar med eller
triffar barn fran familjer som har det dalige stillt. Vi har ocksa haft kontake
med forildrar som delat med sig av erfarenheter av hur deras vardag ser ut.

Av hinsyn till de medverkande har vissa citat redigerats. Orter, namn och
andra identifikationsfaktorer har dndrats. For lisvinlighetens skull har sprak-
liga justeringar gjorts. Barnen som deltagit har varit medvetna om sin situation
och har tidigare reflekterat dver sin familjs ekonomi tillsammans med andra,
exempelvis forildrar eller personal.

*Kreativ metod for gruppkonsultationer med barn.
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Mot Clara, 16 ar

Clara ir en 16-drig tjej som idag bor med sin mamma, ibland hilsar hon pé
sin pappa. Hon har ildre syskon som redan flyttat hemifran.

Beritta lite om dig sjalv

—Jag skulle siga att jag ir en mysig tjej, som gillar att prata om allt och inget
med folk. Jag ir bra pa att hlla hemligheter. Manga kommer dill mig nir de
har problem. Min hobby ir att pyssla. Jag ir den enda i min familj som gillar
att pyssla, sd pd jul och pésken ir det jag som gor all dekoration hemma.

Ténkte du pa nagot sarskilt infér var traff idag?

—Jag tinkte att om man intervjuar mig i den hir frigan sa skulle jag vara till
hjilp. For jag har levt med mycket lite pengar och jag vet hur jag har hanterat
det. Exempelvis nir mina och mammas pengar ir slut sd brukar jag vara bra
pd att veta hur vi ska hantera det och komma p4 l6sningar. Ibland hjilper jag
andra ocksd. For jag vet ju att det inte bara ir jag i hela virlden som har det s.

Vill du beritta hur det har varit fér dig och din familj?

—Det har varit s hela min uppvixt men lite upp och ner i perioder. Nagon
gang har vi fict pengar och s, men ofta typ tva &r i strick med daligt med
pengar. Framfor allt vid julen brukar pengarna ta slut. Sen nir det kommer
mycket rikningar, sd har mamma inga pengar att betala dem med. Sen kom-
mer det ytterligare rakningar som vi inte kan betala och si méste vi vinta dnnu
en manad och di maste hon betala dnnu fler fast hon inte kan.

Trots att mamma alltid handlar det billigaste, billigaste, s3 tar pengarna slut.

Hjalps ni at att bestimma vad ni ska ligga pengarna pa?

—Ja nu nir jag har ficc studiebidrag, sd hjilps vi &t att handla saker. Typ nir
mamma behéver brod eller sd. Sen hjilps vi 4t med schampo och sant.

Du har sommarjobbat?
—Ja, d4 har jag ocksa kopt saker till oss. Typ glas och gardiner. Jag handlar

alltid mammas saker f6rst och ser om jag har pengar 6ver.
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Ar det skillnad pa din uppvixt jaimfért med andra barn, exempelvis
i skolan?

—P4 idrotten har jag haft mina vanliga klider men det spelar inte mig nigon
roll. En ging hade jag riktigt konstiga byxor, men jag tinkte ind4 att det var
bittre med dem 4n ingenting alls.

Tror du det hade varit skillnad pa din fritid och dina fritidsintressen
om du hade haft pengar under din uppvaxt?

—Ja, det tror jag! D4 hade jag ridit! Jag gjorde det en termin men det var s3
dyrt! Jag ir egentligen intresserad av badminton och tennis. Jag gillar inte att
sitta still, jag gillar att réra mig. Jag hade siker gjort mer ute, som att gi pd
bio. Mina vinner kan gi pé bio ofta, kopa popcorn, godis, lisk och sa. Jag kan
g en ging, sen maste jag hem och spara i ett &r. Jag vill titta pé bio oftare.
Eller g ut och bada och kanske g& pa Grona Lund nigon gang.

Jag har ofta avstétt fran att folja med mina vinner pa saker.

Nistan jimt. Ofta frigar de om jag vill f6lja med och shoppa.

Men jag siger nej, jag kan ju inte och dé stannar jag hemma.

Men jag har en kompis som ir i en liknande situation och vi

har umgatts en del. Vi fikar och ringer varandra nir vi har

pengar. Hon brukar alltid friga forst om jag har pengar. Fé’r i
9%,
Hur g6r du om saker kostar i skolan? Qedac SH
—Da siger jag att jag ska friga mamma, men det blir z 20 g
troligtvis ett nej. I skolan tycker ldrarna att det ar y = k
bra att jag siger till, for d3 vet de varfér jag inte e, -
0ms,

kan f6lja med pa utflykten. Oftast si kan inte
mamma betala, men hon brukar friga en del
slikt och ibland kan vi lina ihop till det s&

att jag kan folja med. Mest har skolan gratis Lk ryp 7
2 o 059
aktiviteter. Men sen maste vi handla mat / 066 S
pd utflykten. 507 Tie 0p
Vad hade hjilpt dig? ' };‘ 4 R
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sirskilt bussresan.




Hur menar du nidr du sédger bussresan?

—Exempelvis sa har vi flyttat gympan till ett annat stille, s intridet ar gratis
men inte resan dit och vi maste aka buss. Jag fir inget skolbusskort for jag bor
for nira och vi har bara rid med ett kontantkort. Det kostar mig 10 kr till
skolan, 10 kr till gympan, 10 kronor tillbaka till skolan och sen 10 kr hem. S&
det kostar mig 40 kr de dagar vi har gympa. Jag miste hela tiden tinka pa och
kolla hur mycket pengar jag har pd kortet, s3 att jag kommer hem. Det har
gjort att jag inte har varit med pa gympan massa ginger. Jag ir hemma istillet.
Jag tycker att man borde ha tinke pd att alla inte har rid att dka s3 lingt dill
gympan. Jag har fate déliga betyg i idrott.

Har du hjilp med lixorna?

—Ja, jag brukar gd pé lixhjilp. Vi har det tvé gdnger i veckan och det hjilper
mig jittemycket. Men det ir inte alltid jag kan ga. Typ om det hint nagot
hemma.

Vad skulle du vilja sdga till de som bestimmer hur det ska vara
i skolan och sa?

—En sak som jag har fantiserat om, det som hade kunnat hjilpa mig mycket,
ir om det fanns ett sant kort, typ ett specialbusskort till de som inte har s&
mycket pengar. S3 man kan vara med pa gympan och om man vill f5lja med
pa skolresor, ja typ ett busskort som inte kostar. Det behéver bara vara inom
skoltid. Det ricker.
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Hade du velat ha ett busskort som du kan anvinda dven pa fritiden?
—Jo siklart, men det ar just i skolan som det ar virst, ja som det med gympan.
Jag vill verkligen vara med. PA fritiden kan mamma 4nda ibland lana ihop
pengar och s4, s att vi kan fylla pé kortet.




Vad tycker du har varit bra for dig?

—Nir skolan har betalt for resor, utflykeer och mat. Framférallt nir de tar med
extra mat s att man kan bli riktigt mict. Da kostar det inte lika mycket for mig.

Du sa att ni inte alltid har mat i slutet av manaden, hur loser ni det?

—Ibland ringer vi andra i min familj och de kan komma med mjélk och sént.
Ibland far vi 4ta hos dem. Jag brukar félja med mamma nir hon handlar s3 att
jag lar mig handla billigt. Vi ir inte alltid sugna pa sin mat som spaghetti och
kotefarssas nir vi har lite pengar och dé tar vi mackor. Vi brukar dnda ha tvé
alternativ, marmelad och ost och det ricker for oss.

" \olend  Cinger Vi andre i min
€amilj ggh d¢ kan Hommaoa wed mjz‘lk
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Vad skulle du géra om du vann tva miljoner?

—Oj massor! Forst och frimst hade jag fixat mitt rum! Det ar helt dckliga vita
och trasiga tapeter nu. Sen hade jag gett pengar till mamma, képt en ny TV
och en ny soffa. Vi har en TV frin 60-talet eller kanske typ 80-talet i alla fall.
Sen hade jag fixat koket, det ser for javligt ut dir. Sen hade jag kopt koksstolar,
en diskmaskin och en mikro. Nya klider for det har jag mirke att jag behéver.
Sen hade jag képt en egen Ipad till skolan, men bara for skojs skull. Det andra
ir mycket viktigare.

Hur kdnns det ndr andra barn kan gora saker som du inte
har rad med?

—Orittvist. Jag 6nskar att mina vidnner kunde anpassa sig lite och géra det som
jag kan gora, men de vill gora saker som att bada eller ga pa bio och da fir jag
pyssla hemma istillet.
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Vad vill du siga till dem som inte tror att det finns fattiga barn

i Sverige?

—De vet ju inte hur jag mar och hur jag har det. Om de inte tror mig sa skulle
jag 6nska att de kom och bodde med oss tre veckor. Bara for att se hur vi har
det. Se hur vi bor, still fragor till mig och mamma om hur mycket pengar vi
far, folj med oss nir vi handlar. Och framfor allt se vad vi gor med pengarna
ndr vi faktiskt har nagra. Sen kan de prata med min syster. Hon forsoker fa
jobb men fir inget. S jag och mamma méste ta hand om henne ocksa. Vi vet
inte hur vi ska géra nir vi knappt klarar oss sjilva.

Vad skulle du vilja fota som beskrev det vi pratat om idag?

—Ett foto pa mitt rum! Och sen ska du skriva pa det fotot: "det fattas farger!”

Hade du inte velat flytta till en annan ligenhet?
—N4 det tror jag inte. Vi har flytat s4334 ménga ginger.

Varfor det?

—Mamma slarvar med rikningarna. Jag minns inte alla stillen, men vi har
flyttat enormt mycket. S& nu har jag sagt till mamma att vi méste skita i allt
annat och alltid betala hyran férst. For jag orkar inte flytta mer, bara nir jag
ska flytta hemifran. Forsta gingen vi skulle flytta blev jag glad men sen var det
inte sa roligt nir vi var tvungna att bo hos min bror.




Finns det fattigdom i Sverige?

"Det finns jittemdnga som dr fattiga! Det finns de som inte har rid med klider,
aktiviteter, mat och skor. Det finns de som ir hungriga, faktiskt. En del har inte
mat hemma och ibland nir man mdste ta med sig si far man ju ingen mat. Min
kompis tar alltid med hamburgare till mig.” (Tjej, 12 dr)

De barn och unga som Ridda Barnen triffat, som sjilva lever med en knapp
ckonomi ir eniga om att det finns fattigdom i Sverige. Samtidigt siger man att
det kan vara skillnad p4 fattigdom i Sverige jimfort med andra linder. En del
foreslar att man borde kalla det for ndgot annat, si att ingen missfrstar vad
det 4r man pratar om.

"DA {inny (ahlag { swgag,mcn Mt kan varg
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Andra papekar att

det faktiskt dr viktigt
att bendimna det som
fattigdom.

"Jag tycker att man fir slippa
att Sverige skulle vara ett
rikt land for di borde barn i
Sverige ocksd vara “rika” men
det Gr det ju méanga som dr
Jattiga. Man kan inte skylla
pd atr Sveriges barn inte

dr lika fattiga som i andra
linder. Det dr ju olika dyrt
att leva.” (Kille, 13 dr)
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Nedan beskriver en tonarig hur det kan vara att vixa
upp i ett rikt land utan tillrackligt med pengar.

"Det finns faktiskt olika nivder av fattigdom. Hur litt ir det att
sitta i ett klassrum dir man har klasskompisar som planerar vad
de ska gora under helgen néir man vet att man sjilv inte har rid
att gora dessa saker? Man dr oroad over att gympadojorna kanske
inte hiller manaden ut for att man baft pa sig samma skor hur
linge som helst. Det kan hinda att man mdste hoppa av aktivite-
ter i skolan bara for atr man inte kan betala avgifien. Samtidigr
[far man stindigt hora att det inte finns nigra fattiga i Sverige och
dd kinner man sig dum och mdste intala sig sjilv att det finns
Jattigare méinniskor i virlden.” (Tjej, 15 dr)
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Radda Barnens fattigdomsindex

Ridda Barnens fattigdomsindex ar sammansatt av tva delmatt, lag inkomst-
standard? och férsérjningsstdd. Indexet bygger pa ett si kallat absolut®
fattigdomsmatt, vilket innebér att inkomster under en viss miniminiva raknas
som fattigdom.

2|Inkomststandarden beriknas med féljande formel:

Inkomststandard = Disponibel inkomst per konsumtionsenhet
Norm f6r baskonsumtion + boendenorm

Den disponibla inkomsten per konsumtionsenhet beraknas genom att den samlade familjeinkomsten (efter skatt) relateras
till hushallets storlek och sammansittning. Den disponibla inkomsten riknas da om med hjilp av en ekvivalensskala.

Det hushéll som har virdet 1 eller lagre anses ha lag inkomststandard.

3Eftersom gransvirden fér bade lag inkomststandard och férsérjningsstéd fériandras arligen i relation till prisutveckling
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FN:s konvention om barnets rittigheter. Artikel 27: Levnadsstandard

Konventionsstaterna erkanner ratten for varje barn till den levnadsstandard
som kravs for barnets fysiska, psykiska, andliga, moraliska och sociala utveckling.

Artikel 2: Icke-diskriminering

Konventionsstaterna skall respektera och tillforsikra varje barn inom deras
jurisdiktion de rittigheter som anges i denna konvention utan atskillnad av
nagot slag, oavsett barnets eller dess forildrars eller vardnadshavares ras,
hudfirg, kon, sprik, religion, politiska eller annan askadning, nationella, et-
niska eller sociala ursprung, egendom, handikapp, bord eller stillning i Svrigt.
Konventionsstaterna skall vidta alla lampliga atgirder for att sikerstilla att
barnet skyddas mot alla former av diskriminering eller bestraffning pa grund
av forildrars, vardnadshavares eller familjemedlemmars stillning, verksamhet,
uttryckta asikter eller tro.

FN:s konvention om barnets rittigheter.
Artikel 4: Genomforande av rittigheterna

Konventionsstaterna skall vidta alla limpliga lagstiftnings-, administrativa och
andra étgirder for att genomfora de rittigheter som erkanns i denna konven-
tion. | friga om ekonomiska, sociala och kulturella rittigheter skall konventions-
staterna vidta sadana atgirder med utnyttjande till det yttersta av sina tillging-
liga resurser och, dir sa beh6vs, inom ramen fér internationellt samarbete.
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Tuff vardag

Barnen och ungdomarna visar stora likheter i hur de upplever vardagen. Deras
berittelser handlar om hur de tar ansvar, men ocksi om den oro och skam de
kinner. De skildrar livet som orittvist och kan kinna sig isolerade och ute-
slutna ur olika sociala sammanhang.

Ofta sidtter barnen familjens behov forst. De visar ocksa att de har svirt ate
tinka utanfor sin egen ekonomiska situation — exempelvis vad de skulle vilja
ha och g6ra om familjen hade det bra stillt.

Helst vill man ju inte behéva tinka sa...

"Vad jag skulle gora om jag hade obegrinsat med pengar? Helst vill man ju inte
behiva tinka sa...” (Tjej, 17 dr)

Det ir som om barnen minga ginger undviker att tinka pa hur det skulle
kunna vara om de hade mer pengar. Flera av dem tar ocksa ett stort ansvar for
andra i familjen, som syskon, mamma eller mormor.

"Om jag vann en miljon skulle jag kopa en resa till mamma, ett hus till familjen,

ishockeybiljetter till mina syskon. Och lite pengar till mig, typ till... ni men hus ir
det jag forst tinker pa... hm... vet inte... sen en platt TV, sant som andra har, sint
som man frestas av. Mer? Till mig? Oj jag ver inte.” (Kille, 15 dr)

—
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Flera viljer kostnadsfria eller mycket billiga saker dven nir de fir fantisera om
att vara rika.

JO! di hade jag kopt allt sint jag ville ha! Bland annat en sin liten adaprer som
man kan ta hem gratis spel med si att mamma slipper kipa dem. Den kostar 300
kronor.” (Kille, 14 dr)

Sant brukar jag oroa mig for

"Jag tinker ofta pa hur det ska gi nir jag stutar skolan. Hur ska vi dé klara oss?
Jag maste fi ett jobb och tink om jag inte fir det? Hur ska mamma klara sig di?
Sint brukar jag oroa mig for. Mamma brukar siga att vi tar det som det kommer,
att jag inte ska oroa mig nu. At det har lost sig hittills och di gor det det sen ocksa.
Men jag kan inte tinka sd, jag dr sa van vid att vi inte har pengar.” (Tjej, 16 dr)

Att inte ha pengar kan orsaka mycket oro f6r barnen. Oron kan réra allt frin
att man inte ska kunna vara med p4 aktiviteter i skolan till den egna familjen.

"Niir vi fick information i skolan om att vi skulle gora en utflykt blev jag direkt
orolig for om jag skulle fi pengar for det av mamma. Aven om skolan betalade resan
och kanske dkkort pa nijesfiltet forvintades det inda att man skulle ha pengar till
dricka och mat.” (Tjej, 18 dr)
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Det dr skimmigt

"Det ir kinsligt att prata om pengar. Det kan vara jittepinsamt. Man kan bli
mobbad och krinkt och si. Det dr ingenting jag tycker att man ska gé runt och
sdga till folk, att man inte har pengar. For man kan inte lita pa de flesta.”
(Tjej, 12 ér)

Barnen upplever skamkinslor; de vigar inte beritta om sin situation for andra.
Framfor allt dr de ridda for att bli retade eller mobbade — att hamna utanfér
gemenskapen. Man kan ocksd skimmas for att man inte har samma saker som
andra barn har.

"Man blir populiir om man har allt. Man blir retad om man har fel” eller ”
ovanliga” saker. Vissa har inte TV-spel, de tar inte hem kompisar.” (Kille, 12 dr)
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Bostad ir ett dterkommande tema i barnens beskrivningar. Manga ginger kan
det vara pinsamt att ta med ndgon hem. Barnen beskriver att de ir ridda for
att nagon ska uppticka hur de egentligen har det.

YJag skulle aldrig ta hem
kompisar till oss, det dr skim-
migt for vi har inte sd mycket
grejor som alla andra har.”

(Kille, 9 dr)

Tva tondringar berittade ill
och med att de tinker till
en extra ging nir de ir kira
i ndgon och vill bli ihop
med dem.

En sak som dr dilig med arr
vara fattig Gr att det kan vara
svdrt att vara tillsammans med
ndgon _for att man négon ging
mdste ta hem dem. Da kommer
de se hur man verkligen har

det och sen mdste man nog gora
saker tillsammans som att gé pa
restaurang eller bio. Och det gir
ju inte.” (Tvd tondringar)

Jag blir riatt mobbad fér mina klider

"I skolan som jag gir pi nu blir jag ritt mobbad for mina klider. Jag vet inte
riktigt varfor. Jag vill girna gi pd en annan skola, men di miste jag dka buss dit
och vi har inte rdd med bussavgifien idag.” (Tjej, 12 dr)

Mobbning ir ett dterkommande tema. Flera av barnen blir allvarligt mobbade
och nistan alla har nagon gang blivit retade pa grund av familjens ekonomiska
situation. Risken att bli utsatt f6r mobbning 4r nigot som ofta oroar barnen
och gor att man inte berittar varfér man stannar hemma frén gympan, utflyk-
ten, biobesoket eller inte deltar i en organiserad fritidsaktivitet.
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"Alla i klassen har inte forstite hur jag har der men vissa tjejer har nog fattat, men
de kan ju inte gora ndgot it det. Jag har inte sagt ndgot men en del har nog sett pé
mig att jag inte har pengar. Exempelvis, ibland har jag inte haft rid med tvél eller
schampo och dé blir mitt hér klibbigt och smutsigt och si. Dé brukar en del siga
“inte for att vara taskig, men du luktar illa”. Si dé har jag gétt hem till nigon
annan kompis och duschat dir. Men killarna mobbade mig mycket, de brukade
alltid skrika lortgris efter mig och sa. Det var di jag borjade skolka.” (Tjej, 16 dr)

Att barnen till varje pris undviker risken for mobbning, kan géra att de haller
sig borta frin skolan och ddrmed missar viktiga delar av sin utbildning.

"Det dir bittre att stanna hemma och sjuka sig hela dagen, annars fattar alla var-
[for jag inte foljer med pi gympan... ja, for att jag inte har vid.” (Tjej, 17 ér)

Utpekad och annorlunda hela mitt liv
"Jag har kint mig utpekad och annorlunda hela mitt liv.” (Tjej, 18 dr)

Flera barn beskriver sig sjilva som annorlunda. Man vill vara mer som andra
eller mer vanlig. Att inte kunna gora samma saker, eller ha samma kldder, som
andra gér att man hamnar utanfor gemenskapen.

"Jag har forlorat ménga vinner pd grund av att vi inte har tillrickligt med pengar.
De tror inte att jag vill umgds med dem pd grund av att jag inte kan folja med pai
saker. Men det vill jag! Jag har bara inte de resurserna.” (Tjej, 17 dr)

Saker som skridskor och baddriket kan tyckas sjilvklara for ett barn att ha.
Men for barn i familjer som lever pa marginalen finns det inget utrymme for
sidana utgifter.

La bl d A s s e s s o n o s oL g s s g

"En del kompisar dker och badar i bassinger urombus pi sommaren, det ir jirte-
mysigt. Men jag kan inte folja med for jag har inga pengar. Mina vinner erbjuder
sig att betala for mig men jag har indd ingen baddrikt eller bikini. Jag menar
jag kan inte be dem kopa en bikini, det ir alldeles for mycket. De siiger att jag ska
ringa dem nér jag kan folja med, men det skulle ju ta typ ta 100 dr innan jag kan
kipa badklider. Si jag stannar hemma och pysslar istéillet.” (Tjej, 16 dr)

Nigra av barnen beskriver hur de férsoker f3 vinnerna att gora alternativa
saker ibland, saker som inte kostar. Men det ir sillan som kompisarna vill det,
berittar en tjej.

Visst har jag forsokt pusha pa att vi ska gora saker som inte kostar, men der vill
inte dom, dom vill gora de dir sakerna.” (Tjej, 17 dr)

Det kan leda till att man viljer att umgas med de som har en likande ekono-
misk situation som en sjilv.

~ "Det kan vara svirare att véilja ritt vinner, for om man Gr fattig kanske man

~ viljer att vara med de andra som ir fattiga. For man tror inte man har en chans

7 att bli vin med de andra.” (Kille, 13 ar)

Livet ar inte alltid rittvist

"Man blir hela tiden frestad av vad de andra barnen har. De har saker man sjily
absolut inte kan ba, typ en fin viska eller en ny Iphone. Ja man blir ledsen ofta,
men sa dr det, livet ir inte alltid rittvist.” (Kille, 15 dr)

Som svar pa frigan om hur det
kinns att inte kunna delta eller kopa
saker som de flesta familjer har rad
med dterkommer ordet “orittvist”.
Det kan vara svart att forsta varfor
virlden ser ut som den gdr, hur det
kommer sig att en del har mycket
och att andra knappt har rdd med
det allra nédvindigaste.

"Vissa andra gir om kring med typ
2000-3000 i planboken. En kille jag
kéinner har tre miljoner pa sin bank!
Alla har si olika!” (Kille, 15 dr)




Mot Ibrahim, 15 ar

Ibrahim ir en kille p& 15 ar som ilskar att trina capoeira och att vara med
kompisar. Han bor i en ligenhet med sin mamma och lillebror. Hans pappa
dog nir han var liten.

Kan du beritta lite om hur det har varit for dig att ha ont om pengar?

—Vi har haft det lite svirt med pengar. Det ordnar sig ibland, men det ir inte
s ofta. Exempelvis, min bror som ir tio &r dlskar att spela spel och det ir sa
trakigt att han nistan aldrig fir géra det. Jag menar inte vi méste ha

massa saker typ en stor plasma TV eller s& men det hade varit
kul om han hade haft nigra saker. Jag hade ocksé verkligen
velat att vi skulle &ka och hilsa pa vara sliktingar utom-
lands, vi har inte kunnat géra det pd manga, manga ar.

Tycker du att ni har mindre saker ooto\ Cl ‘h}

till din bror dn andra familjer?
—Ja! Typ som aktiviteter och si.
Han siger ofta att han vill ha ’f\ . \

TV-spel for att alla hans vinner -
har det. En del har tre X-boxar.

Far ni hjdlp med att betala era aktiviteter?

—Jag vet inte hur det fungerar, men vi fir ge forslag till vér socialsekreterare om
vad vi vill géra pa var fritid. Om jag vill bérja pd en aktivitet sd kan vi friga
om det finns chans till det, ibland kommer det ett ja och ibland ett tyvirr. Det
har varit jittebra att fa hjilp med aktiviteter.

Hur ir det pa loven? Ar det skillnad for er och andra barn?

—Ja faktiskt. P4 sommatlov och jullov brukar ménga resa till underbara platser,
med hotell och si. Jag sidger inte att det 4r trdkigt att ka inom Sverige, men
det hade varit roligt att f3 &ka till platser utomlands.
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Hur dr det att komma till skolan efter lovet, niar de andra har

varit ivag?

—Jag har haft den kinslan flera ginger, nir alla har varit i Paris och Amerika
och sa. Ja da dnskar jag att vi ocksd hade kunnat dka. Nir man var liten var det
svért att siga till andra att man inte gjort ndgot pa loven, men idag nir jag ir
lite dldre, sa kan jag ibland siga att vi inte har rdd just nu.

Kan man bli retad om andra maérker att man inte har pengar?

—Ja det kan man. Nir jag var liten blev jag vildigt ledsen for det, men idag
bryr jag mig inte. Alltsd, folk kommer dnda alltid fa reda pd varfor du inte
kan f6lja med.

Pratar ni om pengar inom familjen?

—Ja. Jag héller pd att bli stor och i den dldern behéver man andra saker som du
sikert vet sjilv. Det dr annorlunda frin nir man var liten. Jag skulle exempelvis
vilja ha manadspeng, men jag far bara lite fickpengar. Jag hade nojt mig med
200 kr men jag far typ 20 eller 50 kr. Vad jag helst skulle vilja ha dr nya saker
till capoeiran. Nya skor och en mobil som jag kan ha musik pa. Skorna jag har
nu ir helt utslitna och jag vill girna ha skéna skor men de kostar typ 1000 kr.
Jag vet, det idr dyrt. Det ir tvd andra i klassen som har dem och man blir frestad!
Men s3 tinker jag att om jag sparar i typ tre dr, sd kan jag ocksa kopa dem.
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Vad hade kunnat gora det bittre
for dig? 0 k’ &r
—Mitt barnbidrag gar direke in i hyran, jag o
hade helst haft de pengarna till mig sjilv.

Hur har ni det hemma?

—Vi har det ritt tringt och stokigt och s3, alltsa jag klagar inte. Det skulle vara
skont att flytta om vi fick majlighet. Helst i omradet dir vi bor nu.

Ar det jobbigt att ta hem kompisar?

—Ja, men dill nira vinner kan jag siga "ni vill inte komma till mig,
det 4r typ kaos”.

Hur dr det nér du blir kir i nagon?

—Vi brukar mest vara hos den personen eller ute.

- W S E o A D DS DT oy BT S o W

Hur har du det med vinterkldader, klader till gympan och sadant?

—Jag har sé det ricker nu, men massa klider hiller p4 att bli f6r sma, men
mamma siger att vi inte har rdd nu med nya. Ibland har man tur pa second
hand, jag har hittat en del men det ir ofta fel storlek. Jag har egentligen inte
varit utan skor och vinterklider, men just nu behover jag vinterskor men har
inte ringt soc dn, de brukar hjilpa mig med det nir jag behover.
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Hijilper du till att spara in pa saker hemmma?

—Alltsd mat har vi alltid, det far vi hjilp med frin soc. Det hinder ibland
att jag forsoker tinka pé det. Jag brukar tinka skit samma, jag behéver inte
vissa saker.

Varfor tror du att det ar sa att det finns fattiga i ett rikt land som
Sverige?

—0j, jag vet inte, men jag tror det beror pd arbeten. Min mamma kan inte
jobba for hon ir ofta trétt, hon ir lite sjuk och orkar inte s& mycket. Det kan
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nog bero pi lite olika saker. Jag tror att vissa barn inte orkar med att vara fat-
tiga. De blir desperata, blir kriminella och kanske till och med prévar droger.
Det kanske far dem att kiinna sig hirliga en stund, bort frin det jobbiga. De
forstor sitt eget liv for att de inte orkar med den situationen.

Vad skulle man kunna goéra fér de barnen sa att det inte blir sa?

—Jag tror inte det hjilper att ge dem ett nytt hus, for det dr redan forsent.
Det giller att hjilpa dem innan de gir 6ver “grinsen”.

Hur fungerar det i skolan? Kan du delta i allt du vill?

—Ja det tycker jag att jag kan. Men en ging hade jag inte stévlar och pengar
till en klassresa och da ringde jag min kontake pd soc sa fixade hon det. Skolan
ir béttre idag 4n innan, man liter alla folja med och betalar bussbiljett och s.
Sen finns det snilla minniskor som delar med sig av sin mat pa utflykeer.

~SkolAN AR BATTRE IDAG AN
INNAN, MAN LATER ALLA FoLIA

MED ocH BETALAR BUSSBILJETT
Ok SA.SEN FINNS DET SNALLA

MANNISEOR SOM DELA® MED
S16 AV SIN MAT PA VTFlykTER.

Ordet fattigdom, tycker du att man kan anvinda det i ett rikt land
som Sverige?

—Jag har inget emot att anviinda ordet fattig, vad ska man annars siga?
Dagens ungdomar ir sjilvsikra, de har inget emort att siga att man 4r fattig.
Diremot att siga att man inte vill eller kan ta med folk hem, ir fortfarande
kinsligt och svart.

— JAG HAR INGET EMOT ATT ANVANDA

ORDET FATTIG, VAD SkA MAN ANNVARS
SAGA?
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Begransad i vardagen

Att barnen kinner sig isolerade och annorlunda beror ménga ginger pa att de
inte har mojlighet att delta pd samma villkor som andra. Den knappa ekono-
min begrinsar dem genom exempelvis avgifter och andra kostnader for fritids-
aktiviteter, bussbiljetter eller saker som mobiltelefon. Men det handlar sillan
om sjilva aktiviteten i sig eller att man vill ha vissa dyra prylar bara for de ir
hiftiga — det handlar om att i vara delakeig.

S& hir uttrycker sig en kille om varfor barn vill ha saker som spel eller
mobiltelefoner:

"Det ir inte si att man bara vill ha for att ha. De som inte vet négot om spelen i
datorn eller telefonen, fir inga vinner. De vill ha det for att andra ska tycka om
dem. Man vill bli omeycks. Dérfor vill man ha de hér sakerna.” (Kille 13 dr)

Fritiden 4r nagot som formar dig

“Fritiden Gir ndgot som gor att det dr du, det formar dig. Om man inte kan ha en
[ritid, Gir det inte ménskligt, tycker jag. Om man inte har rid med fritidsaktiviteter
sd tror jag man kan bli avundsjuk och ledsen.” (Kille, 15 dr)

Manga barn i familjer med tuff ekonomi
har svirt ace dela i fritidsakeiviteter

som sport, teater eller musikskola. Det
ir inte bara avgifterna som kan vara ett
problem, dven utrustning dr kostsamt.

"Néir jag spelade fotboll ville man ju ha de
saker som alla de andra hade, men vi hade
Jju inte rid till det. Vi hade inte rid med
Jfotbollsskor och sint. Jag spelar inte lingre.
Jag har ofia inte rid att hinga med och
gora saker. Det kostar ju mycker att fika
och gé pa bio och sint.” (Tjej, 14 dar)

At f3 gd pd bio, konsert eller ta en fika tillsammans med kompisarna ir nagot
alla barnen nskar att de kunde gora oftare. Istillet ir de hemma mycket.

"Jag brukar rita, vila och titta pa TV, Jag kollar pid TV varje dag nér jag hemma,
det gor jag alltid. Ibland gir jag med och handlar, men mamma har inte pengar
sd nu kan vi inte gi till affiren. Vi kan inte kopa nigonting, inte ens mjolk och
godis.” (Tjej, 7 dr)
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Sommatlovet ir en fantastisk tid for manga barn. D4 kan man dka ivig pa
kollo, semester, idrottsliger eller triffa nya vidnner och besoka nya platser.
Men barnen som har ont om pengar har sillan mojlighet att gora sidant, utan
tvingas oftast stanna hemma. En del tycker inte ens att loven ir sirkilt roliga.
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l "Jag har aldrig gjort ndgot eller rest ndgonstans. Jag lekte eller hingde oftast pd gir- ‘
i den. Jag var under somrarna pé sin hijd en vecka hos min mormor.” (Tjej, 18 dr) i
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Aven enklare aktiviteter, som att bada, ir problematiskt om man inte har rad
med badklider eller en bussbiljett. Nistan alla barnen pratar om virdet av att
kunna gora sddant som andra gor pa sina lov. De vill fi uppleva det som de
hér kompisar prata om. Barnen drdmmer om att f3 aka till Liseberg, Tivoli,
Grona Lund och liknade néjesfilt. Manga av barnen uppskattar de fritidsgar-
dar som har 8ppet pa lov och erbjuder kostnadsfria aktiviteter.




ERITIDSGARD

"De som har mycket pengar dker ivig, de som inte har pengar stannar mest hem-
ma. Man borde starta en fritidsgdrd i varje forort och varje omride, som ordnar
aktiviteter och billiga resor.” (Kille, 13 dr)

En del av barnen fér extra bidrag till fritidsaktiviteter frin socialtjinsten —
ett mycket uppskattat std.

"Jag onskar att alla hade sé bra stod fran soc som vi. Jag tycker synd om de som inte
har en sian kontakt.” (Kille, 15 dr)

Vi har inte rad med busspengar

"Nej vi har ingen bil. Ibland dker jag buss men mest cyklar jag, ibland cyklar jag
tvd mil. Ibland har jag fitt g en timme for det Gr enda sittet. Om man verkligen

behover si_fir man kanske ta en oldst cykel. Jag menar inte att man ska bli krimi-
nell, men ibland iir det enda siittet att ta sig hem pa.” (Kille, 15 dr)

Barnen dterkommer ofta till problemen de har att transportera sig. Det dr alle
fran avsaknad av busskort och bil till en cykel. Nagra bor en bit utanfér sam-
hillet/staden dir hyran ir billig men kollektivtrafiken begrinsad och de har

dirfér inte rid ate ta sig till aktiviteter.

"Alltsi det Gir jittedumt att man tagit bort kontantbetalning pa bussarna! Alltsi
det iir verkligen inte alla som kan kipa ett helt kort! Jag har haft jittetur att jag
har haft ett busskort men det Gr ju for att jag har avstitt frin allt annat! For ast
jag inte har en annan aktivitet som kostar utover.” (Tjej, 17 dr)

Att kopa manadskort eller fylla pi miniminivan f6r bussarnas kontantkort
ir problem for barn som inte har pengar. Kostnaden for en bussbiljett kan
paverka valet av fritidsaktivitet.

"Jag skulle vilja dansa streetdance, men vi bar inte rid med avgiften och det kostar
ocksd att ta sig dit och det har vi inte heller rid med, busspengar och si.” (Tjej, 14 dr)

Jag brukar ljuga och siga att jag inte hann ita frukost

"Ibland har vi inte frukost hemma och dé Gr jag hungrig i skolan, si hungrig att
Jjag inte kan tinka. Jag brukar ljuga och siga att jag inte hann dta frukost pd
morgonen och ber om en frukt frin liraren eller si gir jag till skolsyster och sitter
dir och pratar en lektion for di kan man fi en fruke. Visst jag missar en lektion,
men det dr biittre in att vara hungrig. Men nu ska de borja ha frukost i skolan.”
(Tjej, 16 dr)

Mat kommer stindigt pa tal i samtal med barnen. Ménga barn kommenterar
skolmaten, de tycker att det r viktigt att den blir bittre och mer niringsrik.

"Om man dr fattig far man inte si bra mat hemma, dirfor ir det extra viktigt att
det iir bra mat i skolan!” (Kille, 11 dr)




Jag vill atminstone kunna kopa ett kort till vinner och familj

"Runt jul och nér folk fyller dr — da borjar det verkligen bli jobbigt nir der dr helr
tomt i planboken. Jag vill dtminstone kunna kopa et kort till vinner och familj,

sé att de vet att man tinker pd dem, men nér till och med det tar emot dr det job-
bigt. Dé fir man typ ge dem en present i slutet av méinaden istiillet.” (Tjej, 17 dr)

Hégtider och kalas omnimns vid ett par tillfillen som jobbiga. Act képa
presenter till andra kan vara problematiskt om man har lite pengar. Flera av
barnen siger att de inte behover sa mycket julklappar och de oroar sig f6r vad
forildrarna kan ge, utan atc det ska drabba familjen i 6vrigt.

"Jag séiger till mamma att hon inte behover kopa nigot, att jag hellre har mat pi
bordet.” (Tjej, 16 dr)

Innan hade vi inte dator och TV

“Innan hade vi inte dator och TV hemma. Men i skolan var vi indi tvungen att
skriva arbeten pé datorn for ast fi limna in det. Da fick jag siga infor de andra
att jag inte hade en dator och dé sa liraren att jag skulle jobba kvar efter skoltid
istéillet. Hon bad faktiskt om ursike sen.” (Kille, 15 dr)

Datorer, internet och appar skapar hinder i vardagen. Framfor allt i skolarbetet
och i samband med lixldsning. I vissa skolor ber man eleverna anvinda appar
pa telefonen for att underlitta undervisning och lixlasning. Men flera av
barnen har inte en fungerande telefon, eller s dr deras mobil f6r gammal for
apparna. Nagra barn beskriver att deras forildrar inte har mojlighet att teckna
ett abonnemang, pd grund av skulder och liknande. Att f en linedator upp-
levs som oerhért positivt, men det skulle behovas storre trygghet for den som
inte har rad act betala om datorn rakar g& sénder eller bli stulen.

"Ja, vi har haft en gammal dator men de idr mest mamma som anvinder den. Nu

nér jag har sommarjobbat si sparade jag till en egen. Men mamma kan inte ha
abonnemang, si vi hade néigot annat internet som inte har gt s bra.” (Tjej, 16 dr)

—

“Ar det nagon hir inne som inte har rad?

"Néir man ska bada och man inte har en egen baddrikt si kan man ju inte folja
med, fast det dir gratis. Om man inte frigar en kompis i samma dlder. Jag gjorde
det en géng niir jag inte hade en baddrikt just di. Hon sa ja, men sen gick folk
och retade mig for det, for hon gick och sa det till de flesta.” (Tjej, 12 dr)

Alla barn nimner skolan som en arena som antingen underlittar eller for-
svarar. Varje barn, oavsett bakgrund, har ritt till en kostnadsfri och likvirdig
utbildning. De ska ha samma méjligheter att utvecklas och delta i den utbild-
ning som erbjuds. Barnens beskrivningar vittnar om att skolan inte alltid
lyckas med det, och att det forekommer kostnader som for minga familjer ar
omdjliga att betala. En del skolor forséker ta bort alla kostnader och det finns
en dkad medvetenhet bland skolpersonal om situationen for barn som inte har
sa gott om pengar. Flera av barnen nimner att man pé deras skola far dka gratis
buss i samband med utflykter och att skolan betalar intride. De beskriver det
som mycket virdefullt och uppskattat fér barn i deras situation.

"Ofta betalar skolan med klasskassan. Vi samlar in pengar genom att baka och
silja majblommor.” (Tjej, 124r)




Men, barnens beskrivningar visar ocksd att stddet varierar avsevirt. Ett barn
berittar till exempel att en lirare fragat rake ut i klassrummet infor en frilufts-
dag om det dr ndgon hér inne som inte har rid?

Barnen tycker att det 4r oschysst. Framfor alle nir det 4r s stor risk att bli
retad f6r att man inte har tillrickligt med pengar. De som inte kan félja med
végar kanske inte siga nigot utan stannar hemma istillet.

"Om man inte kan eller vill folja med pa en utflykt kan man bara komma forsent. ®
Di kan man fi stanna kvar pé skolan och vara med i de andra klasserna istiller.
S ibland har jag stannat kvar.” (Tjej, 12 dr)

Om virdnadshavaren inte kan betala en skolaktivitet si har barnet ind4 ritt
att delta. Trots det finns det skolor som hinvisar till alternativa aktiviteter.

"Om man inte har rid atr betala liftkortet, sd far man dka pulka istillet pa vir
skola.” (Kille, 14 dr)

FN:s konvention om barnets rittigheter.
Barnkonventionen artikel 28: Ritt till utbildning

Konventionsstaterna erkanner barnets ritt till utbildning och i syfte att gradvis
forverkliga denna ritt och pa grundval av lika méjligheter skall de sarskilt gora
grundutbildning obligatorisk och kostnadsfritt tillgingliga for alla.

Skollagen och ritten till kostnadsfri lika tillgang till utbildning

Alla barn som omfattas av den allménna skolplikten har ritt till kostnadsfri
grundlaggande utbildning i allman skola. // Alla ska, oberoende av geografisk
hemvist och sociala och ekonomiska férhallanden, ha lika tillgang till utbildning
i skolvisendet om inte annat foljer av sirskilda bestammelser i denna lag.

Skolverket

Det far forekomma enstaka inslag som kan medféra en obetydlig kostnad for
eleverna. Med obetydlig kostnad avses framst kostnad for en firdbiljett eller

en mindre entréavgift till ett museum eller liknande. | planeringen av aktiviteter
som medfér obetydliga kostnader maste skolan ta hinsyn till att dven obetydliga
kostnader kan upplevas som betungande for ett hushéll med svag ekonomi om
de forekommer vid upprepade tillfillen. Darfor maste skolan noga 6verviga nar
och hur ofta denna majlighet ska utnyttjas.

Bidraget fran elever eller deras vardnadshavare maste bade vara och framsta
som helt frivilligt. Det far inte finnas nagon koppling mellan hur mycket en en-
skild elev bidrar med och elevens méjligheter att fa delta i aktiviteten. Aktivite-
terna ska vidare vara éppna for alla elever oavsett om eleven eller dennes vard-
nadshavare viljer att bidra eller inte. Det dr inte godtagbart att skolan erbjuder
en kostnadsfri alternativ verksamhet for de elever vars vardnadshavare inte vill
betala for aktiviteter som ar en del av utbildningen. Ar den kostnadsbelagda
aktiviteten att betrakta som en del av utbildningen ska alla elever fa delta.®

5 wwwi.skolverket.se/polopoly_fs/1.169820!/Menu/article/attachment/Avgifter%20120302.pdf




Mot Sara, 17 ar

Sara ir en 17-4rig tjej som bor med sin mamma som ir sjuk. Hon har inga
syskon. Sara gér i gymnasiet och pa fritiden ir hon teaterledare. Hon har

alltid haft det daligt stillt, berdttar hon.

Hur har det paverkat dig att vixa upp med svag ekonomi?

—Jag inte har kunnat gora saker med mina vinner. Exempelvis om det var
utflykt med skolan s3 var mamma tvungen att lina pengar och si, men jag har
inda haft mat p4 bordet varje dag.

Har det varit svart att prata om din ekonomiska situation?

—Ja nir jag var yngre, upp tills jag var femton, valde jag att siga att jag hade
ndgot annat att gora. Jag ville inte komma ut med att jag inte hade nigra
pengar. Men nu, de sista dren har jag kunnat siga att jag inte har nigra pengar.
For varfor ska jag egentligen skimmas? Om jag vdgar siga det kanske nigon
annan ocksa vagar erkdnna att de dr i samma situation, sé slipper de kinna sig
s4 ensamma som jag gjorde.

Varfor vill man halla det ¢} =~
for sig sjalv?

—Mest f6r att man inte vill
bli retad. Jag hade aldrig de
nyaste och finaste mirkeskli-
derna. De sista dren i grund-
skolan blev man till och med
retad for att man inte hade
den senaste telefonen.
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Har du kant dig annorlunda for att du inte haft pengar?

—Jag har férlorat vinner pa grund av det. Jag har kint mig isolerad, ja som nir
jag har velat bérja pa en sport. Nir jag var yngre ville jag jittegirna bérja med
flera aktiviteter, som fotboll, volleyboll och kampsport. Men det kunde jag
inte. Jag hade kompisar som gjorde det och d& kunde jag inte vara med dem.
D3 blev de sura. De férstod inte att jag inte kunde trina for att vi inte hade
pengarna till det, vi hade inte pengar till medlemsavgifterna.

Om du hade obegrinsat med pengar, hade din fritid sett annor-
lunda ut da?

—Ja, nir jag var yngre hade det nog gjort det. D4 ville man till exempel gi pd
fodelsedagskalas, men jag vigade inte for jag kunde inte képa nigon fodelse-
dagspresent. DA tyckte de andra att det var jitteskumt och si. Ja, det hade nog
forindrat mycket nir jag var liten om vi haft pengar, jag hade nog haft minga
fler kompisar.

Har du haft kalas nir du har fyllt ar?

—Ett par ginger under min uppvixt, men da var det oftast min mormor som

bakade och gjorde allt s att det blev billigt. D4 behdvde ju mamma bara beta-
lat typ en tredjedel av vad det hade kostat annars.

Hur har det varit och hur ar det for dig under jul?

—For det forsta, jag har aldrig varit sin som behéver en dyr julklapp for att bli
glad, det ricker med ett paket strumpor. Det dr tanken bakom som riknas. Nu
kanske jag siger det for att jag har haft begrinsade resurser i mitt liv. Ndgon
gang har jag 6nskat mig en 100-lapp, men det ir allt jag bett om.
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Vad skulle du vilja sdga till de som sdger att det inte finns fattiga
barn i Sverige?

—Det finns det! Man kan inte gi en dag i stan utan att triffa en hemlds och sa.

Men ocksa de som har ont om pengar, till exempel de som har ensamstiende
forildrar, de dr pé nigot sitt ocksa fattiga. For de barnen fér inte alla upp-
levelser som andra barn. Det finns fattigdom i Sverige vare sig man vill eller
inte. Om man sldr upp factig i ordboken dé stir det "den som inte har nagra
pengar” men man kan ha pengar och samtidigt vara fattig.
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Du sdger att man inte far samma upplevelser som andra,
hur tinker du da?

—Man kan inte umgas med andra vinner pi samma sitt, man kan inte gi med
pa bio eller fika och sint. Det gor att man hamnar helt utanfér den gemenska-
pen och jag har faktiskt mirke att jag har férlorat minga vinner for att jag inte
har kunna gdra det som dom wvill.

Tycker du att skolan lyckas med att ge alla barn, oavsett bakgrund,
samma madjligheter och chanser att klara skolan?

—Ja nu tycker jag att det dr si. Mina lirare haller hirc pa atc det ir forbjudet
med kostnader i skolan och det tycker jag ir jittebra! Skolan har inte rict act
kriva pengar av oss elever.

Men du berittade innan att du inte alltid kunde folja med
pa skolutflykter?

—Ja for att jag inte kunde ha nigon mat att ha med mig och d ringde man
hellre och sjukanmilde sig, man vill inte bli retad.

Vad vill du férandra? Vad vill du
sdga till de som bestimmer?

—Ha inte sa 16jligt hoga avgifter pa akei-
viteter. Allesa 700 kronor pé en termin ar
mycket. Alla kan inte ligga ut 700 kro-
nor pi en ging. Atminstone borde man
kunna dela upp betalningen. Nu nir jag
gér pd gymnasiet fir man ett rabattkort
som kan vara schysst. En del rabatter ir
ritt finiga fér oss som inte har pengar,
som tio procents rabatt pd en dator — det
hjilper inte mig ett dugg. Men en del ir
jattebra, typ ”gd pa bio tva for en”. For
da kan de som har pengar ta med en kompis som inte har pengar. Sen tycker
jag att alla skolor borde ta bort alla kostnader for det hjilper jattemycket.

Har du dator och internet?

—Ja, jag fick en stor plitburk av en slikting s3 dator har jag haft, men internet
har jag inte anvint s mycket, jag behover inget hemma. Ja det var vil nir
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Facebook kom som man ville ha internet men jag behover inte sitta hemma
och kolla Facebook, jag kan kolla i skolan, det ir liksom bara en onddig utgift.

Hur ar det i skolan nu?

—Nu ir jag helt beroende av mitt studiebidrag, for det dr tack vare det som jag
klarar av att ha en telefon. S4 jag maste se till att ha bra nirvaro i skolan annars
drar de in det. Jag har inte s3 bra nirvaro fér min mamma ir jittesjuk och hon
har bara mig, s3 ibland maste jag stanna hemma och ta hand om henne. Fér
hon har ingen annan.

Mina ldrare har varit jittebra dd. De har ibland inte anmilt frinvaro for att
jag ska klara mig. De har riddat mig flera ginger. Jag forstdr att det inte dr vérl-
dens bista sitt att hantera det pé, jag menar CSN hade sikert inte blivit glada.

Vad hjilper dig i din vardag?
—For ett par ar sedan fick vi bostadsbidrag, annars hade det inte gatt alls. Det
tycker jag ir jittebra, sd att man kan bo kvar. Att hja barn- och studiebidraget
skulle hjilpa mycket. Bara 200 kronor skulle hjilpa jittemycket! Det ir ett par
nya skor for mig!

Allts, jag har haft ritt mycket tur eftersom jag har kunnat drva av ildre slik-
tingar. Om det inte vore for dem sa hade jag inte haft skor, varma jackor eller
ens handskar ibland! Det ir helt sjuke att ett par handskar kostar 99 kronor.

;49, an o *{unw/u- remmon, bk,
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Hur har det varit pa loven? °

—Jag har haft tur och &kt utomlands tvd ginger med teatern. Jag ir ofta hemma
pa sommarlovet. Men jag behover inte dka utomlands, jag ligger girna hemma
och sover istillet. Jag dr nog ritt mycket ensamvarg, jag behover inte ha folk

omkring mig. S4 linge jag har min TV, min telefon och min sing sa idr jag néjd.

46

Finns det nagot du skulle 6nska att det fanns pa loven for dig eller
andra barn som har det daligt stillt?

—Ja, man ska ha séna stillen f6r unga dit de kan ga och hinga. Det stillet jag
gar till nu 4r verkligen jittebra! Det dr 8ppet pi veckorna och pd loven och
man kan komma och g som man vill. Dir fir man chansen att géra utflykeer
som inte kostar. Sina stddgrupper f6r ensamma mammor, det ir ocksa verk-
ligen fantastiske. Jag tror fler borjar tinka p4 de som har det svért och sa. Det
har kommit mer sant stod de senaste dren.
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Att hantera vardagen

"Jag tinker vildigt mycket pd pengar. Varje ging jag far pengar i handen, tinker
jag "ok, det Gr si hir mycket pengar jag fir, hur och vad ska jag gora med dem?”
Forr kom jag hem med tvi kassar nir jag handlade, nu kommer jag hem med fyra
for jag har lirt mig handla billigt. Sé jag anvinder pengarna bittre. Alltsé typ om
jag behiver en halsduk, kiper jag alltid den billigaste inte den jag tycker dr finast.
Det Gir ju bara en halsduk.” (Tjej, 16 dr)

For att hantera begrinsningar i vardagen lir sig barnen l6sa problem och
utveckla strategier nir pengarna inte ricker. Barnens beskrivningar visar att de
ofta tar ett stort ansvar for sivil sig sjilva som familjen, och den ekonomiska
situationen de befinner sig.

"Jag har fragat mormor eller gatr och pantar burkar. Inte i den utstrickningen att
jag rotar i papperskorgar men man letar hemma, frigar nira kompisar och sé. Sen
ibland fir man ju siga att man inte har pengar eller be att fii lina en 100-lapp.
Sen har jag ju sjukskrivit mig och avstdtt massa ginger! Typ som balen i nian. Dd
sa jag att jag hade ont i magen.” (Tjej, 17 dr)

Jag behover inte sa mycket

Vi brékar aldrig om pengar i familjen. Jag sparar alltid pengar. Allt jag hittar och
fair sparar jag till korkort. Jag dr jitteduktig pa att inte slisa pengar. Jag behover
inte sd mycket. Jag sparar hellve till det jag vill ha. Si ibland siljer jag saker jag
inte behover.” (Kille, 14 dr)

Barn med knapp ekonomi ir inte passiva — de skapar konstruktiva lsningar pa
problem de stills infér. Nistan alla barnen uttrycker att deras situation trots
allt 4r okej, att de idr vana att leva billigt. De menar att de inte behver sd myck-
et, de ir ndjda s linge det finns mat pa bordet. Manga anpassar sig genom att
exempelvis sinka sina krav och férvintningar. Andra forsoker sjilva bidra och
forbittra situationen genom att exempelvis spara, léna eller handla billigt.

"Min strategi var att friga mamma om pengar nir hon var pd gott humér. Ofia
hingde hennes goda humaor ihop med att hon fitt pengar. Jag visste vilken dag i
mdnaden mamma fick sitt bidrag. Jag fragade dven min mormor efter pengar nir
min mamma sa nej.” (1jej, 18 dr)

Flera av de tillfrigade undviker att tinka pa att det kunde vara annorlunda, det
ir ju anda ingen idé. Det 4r mycket att fundera pd och ta ansvar for som barn.
Statistik visar samband mellan simre skolresultat och knapp ekonomi. Oro
dver den ekonomiska situationen tar litt fokus frin annat som ir viktigt nir
man ir barn. Det betyder inte att alla barn paverkas negativt i skolan, manga
beskriver hur de anstringer sig hdrt eftersom de ser utbildning som en vig ut
ur fattigdomen.

"Jag tinker pé vér situation ritt ofta dven pa lektioner och si och di forsvinner jag
i vdg i tanken och si missar jag vad de har pratat om, s ibland hinger jag inte
med i skolarbetet pi grund av vir situation.” (Kille, 15 dr)







Mot Jenny - en fordlders
perspektiv pa vardagen

Jag dr ensamstdende mamma. Det 4r den andra dagen pd ny minad och jag
har mindre 4n tusenlappen kvar och detta dr en bra minad. Tidigare bodde
jag i en helt annan stad. Levde med en man som hade ett mycket vilbetalt
och stabilt arbete. Sjilv tog jag min examen vid universitet. Jag hade ett barn
i min mage och alla forutsittningar sa att jag och min nya, lilla familj skulle
ha en tryggad ekonomisk situation. Fér sju ar sedan limnade jag relationen.
Barnets pappa utsatte mig for misshandel. Den ekonomiska knipa jag ham-
nade i gjorde att jag for forsta (och sista) gingen var beroende av socialbidrag
for att kunna betala hyran. For att vira matpengar ska ricka dter vi middag
hos mina forildrar flera gnger i veckan. P4 sd sdtt kan jag dryga ut var kassa.
Manga ganger frdgar jag om de har en toarulle som jag kan fi ta med eller om
de kan undvara en liter mjolk eftersom vér héller pa att ta slut. Allt det som
vi verkligen behdver men som skapar magont eftersom jag inser att pengarna
oftast tar slut efter de forsta besdken pd Willys. Hur mycket jag dn planerar
och budgeterar.

‘Ia, hon vet 2% min2 pengdr inte rackes B
ko, hen har kauals bebis av)imnériaa
Ko pisa-c -ﬁ)\f att hon stk | barnshilen
Pé wmin Lqieed 10ndn 'Jaj lycwades edpe
henae en exqen o‘jkd.

Fyra vilfyllda Ica-kassar

Allt mitt pusslande har resulterat i att jag tror att min dotter 4r relativt ove-
tande om den tuffa situation vi befinner oss i. Jo, hon vet om att mina pengar
inte riktigt ricker till och jo, hon har kallats bebis av jimnariga kompisar for
att hon suttit i barnstolen pa min cykel innan jag lyckades kpa henne en
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egen cykel. Men jag 4r mén om att
hon inget ska mirka, jag forsoker hela
tiden ge sken av att vi har pengarna
och att vi har det minst lika bra som
alla andra. Jag minns nir min kusin for
nagra ar sedan gav mig fyra vilfyllda
Ica-kassar. Hon hade storhandlar at
mig, eftersom hon visste om hur kna-
pert vi hade det. Hon hade képt bas-
varor. Mycket konservburkar, frysvaror
och annat vardagligt som flingor, brod,
gronsaker, yoghurt och diskmedel. Jag
grit av tacksamhet. Nir min dotter
Sppnade kylskdpet den kvillen tittade
hon storogt, uppifran och ned, och sa:
Wow, mamma! Vad mycket grejer! D
kom sorgen en stund, sorgen dver att
ha en sidan vardag att min egen dotter
fascineras av ett kylskdp som ser ut som
de gor hemma hos andra vi kidnner.

Maskera var fattigdom

Samtidigt som vi har det svart ekonomiske tycker jag att det dr vikeigt att visa
vikten av att ricka ut en hjilpande hand till andra — for det finns alltid de som
har det virre. S& i &r har jag tillsammans med min dotter valt ut gamla gosedjur
och lagt dessa i en lada som vi redan packat med lite basvaror. Vi ska limna in
ladan till en organisation som levererar till barnhem i Ruminien. Nir vi var
klara sa min dotter, med en slags littnadens suck: Vilken tur att vi inte 4r fattiga.
Jag blir glad av att héra det, samtidigt som jag ler lite dé jag tinker pa att allt dr
relativt. Det blir ett slags kvitto pa att jag har lyckats maskera vér factigdom.

Saf'\h'o‘-'\jf' som v hac def svirt exonomisict
]aq att det ar vetigh att visa vikken av
aw ricka ut en h}élpa\u{c nwaad il andra .
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‘jaq blif 2 ledsen o 24+ se hur Svenge
hor blivit et si haek Rad 2t leva .

God drang reder sig sjalv

Jag har kimpat sd linge for min och min dotters situation. Jag blir s& ledsen av
att se hur Sverige har blivit ett sd hirt land att leva i. Jag blir innerligt ledsen
pd att forstielsen och empatin ir s liten, ibland obefintlig. Det kiinns som att
folk pa allvar tror att om man bara kimpar och inte tar nigon skit s3 kan alla
ha en tillrickligt god ekonomi. Klagar man eller siger att man har ett ekono-
miske helvete s& r det uppenbarligen vildigt enkelt att kategoriseras till ndgon
som "inte kimpat tillrickligt hirt” eller ndgon som “ir for lat, och kan man
inte kimpa mer for sina barns trygghet ska man inte ha barn alls”. Det ir ett
kallt klimat i Sverige idag. God dring reder sig sjilv och reder man sig inte ska
man fa sta sitt kast.
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Barnen far ’girna” ha en frukt med sig varje dag

Min dotter gér i skolan. Barnen fir ”girna” ha en fruke med sig varje dag.
Anledningen ir att barnen ska f& mer energi och klara av skoldagen bittre. De
barn som inte har nigon frukt tvingas sitta kvar runt bordet och titta pa nir de
andra iter sina dpplen och bananer. Det finns sd manga sitt som skolor fors-
ker skapa "négot extra” for eleverna, utan att se ringarna pé vattnet. Jag trodde
aldrig att jag skulle behéva soka socialbidrag. Jag trodde aldrig att jag som
35-aring skulle behéva tigga toalettpapper av mina forildrar. A andra sidan
trodde jag inte heller att jag skulle fly mitt hem i ridsla for valdet frin bebisens
pappa. Men sa blev det.

Barnen kan inte vilja

Just nu har jag det bittre ekonomiskt 4n vad jag haft de senaste dren. Jag har
rad att kopa fruke och packa ner i skolryggsicken varje morgon. Om det hade
varit for ett ar sedan hade jag fitt be mina forildrar om bananer. Jag horde

en kvinna pa radio en ging som diskuterade frukten i skolan. Hon sa nagot
klokt som jag aldrig glommer. Hon menade att dven om hon har rad, dven om
vissa kan tycka det 4r mérkligt att andra inte har rid s finns det fattiga barn i
Sverige idag. Vi far inte bara se till oss sjilva. Vi har ett gemensamt ansvar for
de barn som finns i samhillet. Barnen kan inte vilja. Lever de i barnfattigdom
som s4 tydligt existerar i Sverige idag, s 4r det samhillets skyldighet att hjilpa
till genom att ge alla barn samma méjligheter.

Skiams alla som blundar for barnets basta

Om det nu ir sé viktigt med en frukt i skolan for att kunna koncentrera sig
bittre, da ska skolan kunna erbjuda det. Om det ir viktigt att lira sig att
simma i tidig alder, s3 ska det inte kosta 850 kronor per termin. Om det nu
star i barnkonventionen att alla barn har samma rittigheter och lika virde och
att inget barn fir diskrimineras — s ska det baske mig foljas. Skiims alla som
blundar f6r barnets bista, i stillet for att kimpa f6r och virna om barnen i
barnfattigdomens Sverige.

Omder - vkctigh ate i Sig 24 Smm2 | tidks
Alder, 53 w2 dot inle kosta BSD kromer per kermin

55




Bn adng YAr mina arbetsKlader | Shelan

(ﬁéu ga‘n%or, 5a larama  aH \j'ag Nar  fyungen

\ES lcagj Nya. Da sa {@o a ja% ine Nade
. o g . ad  Méd ded och da + i andledar

Atttank.a pa for dig som i A it oo, oy T2 n e 6p?a€m

arbetar i skolan eller ori A enskill. \Siel aav hon mi

cps . nya U3
med fritidsaktiviteter o oty OMWekes qrans " car o Torst
oty G Dt dycker jag Ar

medfor kostnader kan detta upplevas som jittejobbigt e Sam ?6'(501’]3 I
for barn i familjer med knappa marginaler. Barnen ger (Efd N ?arﬁ}

vid flera tillfillen konkreta tips pa hur de vill bli bemétta

i sadana lagen.

Nar skolan eller idrottsklubben anordnar aktiviteter som \S‘c‘:H{ b ( dﬁ* bOTA{ £i najy €|

* Fraga aldrig rakt ut, exempelvis i klassrummet, om
nagon inte har rad.

Ta inte for givet att alla kan betala 4ven om det "bara”
kostar 10, 20, 50 eller 100 kronor.

Om du som vuxen tror att ett barn kanske inte har
rad, ta barnet at sidan och fraga om han eller hon har
mojlighet att betala. Bittre att fraga 4n att riskera att
skdmma ut barnet infér andra.

Ignorera inte situationen. Prata med barnet, men gor
det avskilt.

Som vuxen ska du ta ansvar for situationen, lat inte
barnet goéra det. Barnet vill inte behéva ga till lararen/
ledaren i efterhand och sdga att hon/han inte har rad.




Barnens onskelista

Har 4r barnens egna tips och forslag pa vad som kan underlatta for
dem i deras vardag:

Skola
B8 o
*  Frukost, frukt och mellanmal varje dag, kostnadsfritt

) .

* Alltid ha med mat pa utflykter som skolan star for

Satsa pa godare och mer naringsrik mat

¢ Att barn aldrig ska behdva betala fér resor, som till och
fran skolan eller nar man ska aka nagonstans med klassen

* Gratis laxhjilp
¢ Gratis dator och internet till alla

» Forsikring for dator om den gar sonder eller blir stulen

Inte sa hoga kostnader for borttappade bocker

Mojlighet att fa tillgang till exempelvis gympaklader, skor
och badklader nir det behdvs

Infora skoluniform — si syns det inte vem som har pengar
och inte

En skolfond att ta fran till de som inte har rad att kopa
saker eller félja med pa utflykter som skolan anordnar

Att skolan gér sddant som man inte kan géra annars,
g pa bio, laserdome, resa nagonstans eller
skaffa ett klassrumshusdjur

Mer och bittre stdd fran lirare och skolkurator med att han-
tera svarigheter som kan uppsta nar man har det daligt stillt
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Fritid

* Inga avgifter for aktiviteter och intriden

* Ett kostnadsfritt busskort som man kan dka med hela dagen
* Hijalp med transport

* Mojligheter till kostnadsfri utrustning, som baddrikt,
skridskor; bandyklubba med mera

* Fritidsgardar i alla omraden

* Fritidsgardar som anordnar gratis resor och aktiviteter,
sarskilt pa loven. Garna till nojesparker

Hem och familj

* Battre bostader

 Attalla barn ska kunna ha ett eget rum

* Inte behova flytta om foraldrarna inte kan betala rakningen

* Extra pengar pa julen och nar nagon fyller ar

Sambhiille

* Hogre barnbidrag

* Lanebilar

» Rabattkort till alla barn som inte har pengar
* Inte sa mycket skatt for fattiga familjer

» Stodgrupper till foraldrar

* Billigare priser for att ta korkort

* Ta mobbning pa allvar. Stall krav pd de som mobbar
sd att det inte fortsitter.

@ mﬁ@
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Jag kande a¥ barpen
r‘ljnt jul o'ch nar folk f?’ller .z?lr z‘: k“hdc aq T&
.. ndr man inte har en vinterjacka u &Ldao“ ‘f“‘

Da blir det extra tydligt att man har ont om pengar...

.. nar vi alltid ar hemma pa loven

.. ndr man inte kan félja med p4 bio h. ‘ “hdm L‘ Pn l n

... nar familjen har ett tomt kylskap

.
... ndr man har samma klider flera dagar i rad h a d e J h ‘.n '_‘
... pa idrotten nar man maste ha sina vanliga klader f‘ hJ Qh

H &
... Ndr mamma siger att vi far ta det lugnt nu med mat och sa g hr‘ puJ eh .
- for.

... ndr man inte kan gora laxorna for att familjen inte har
rad med internet

... nér folk retar en fér ens ,, : N “ r “ ” d" ﬁ.ra ldrar'

mobil och skriker att den

20 | ®
kommer fran 1990-talet o 4 {r‘ ade. [ .
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.. ndr man inte kan félja med -
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komPisarna ocl: bada fér"att voxen 1, 2304 Jh. ‘bt [ [} .
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AGKORT 200k
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butiken, men det kostar Ao S 20200, “ j Q, ,' ;h t be rt:’

100 kronor och man far 100 jy
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Hej politiker!

Det hir vill barnen hilsa till dig som bestaimmer.

* Tareda pa hur barn har det pa riktigt. Ni kan inte bara
sdga och bestimma saker utan att veta hur det ar.

* Var noga med att triffa alla och verkligen se hur de
lever. Ak ut och se hur barnen verkligen har det, istillet
for att bara tro att folk har pengar nir det inte ar sa!
Om ni inte tror att det finns fattiga barn sd kom och
bo hos oss tre veckor.

med, inte sitta och ringa fran typ Skype och s3, vi vill
triffa folk pa riktigt.

\D\ A\ A gﬂ )f Ock E,m 86 r 1 G\’\p : * Vi barn vill vara med de andra, vi vill ha rad att folja
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Tips pa lasning

Barnfattigdomen i Sverige — Riadda Barnen
Daligt stallt (2004) — Radda Barnen
Medtag matsdck och busspengar (2008) — Riadda Barnen

Barns vardag med knapp ekonomi. En studie om barns erfarenheter
och strategier (2008) av Anne Harju

Barnfattigdom — om bemé&tande och metoder ur ett barnperspektiv
(2012) av Elisabeth Nasman

Nar pengarna inte racker till (2012) — BRIS och SOS-barnbyar
En vanlig dag — Majblomman

Unga roster om socialt utanférskap i Sverige — UNICEF

Avslutning

Det kan vara svart att forstd hur ekonomiske utsacta barnfamiljer tvingas leva
i dagens Sverige. I vara samtal med barn och vuxna har dock en tydlig bild
vuxit fram av hur det kan vara att leva pa marginalen i ett rike land. Trots att
personerna som bidragit till materialet inte 4r en stor grupp, si ger deras
beskrivningar i minga avseenden en samstimmig bild. Bilden som framtrider
stimmer dven vil dverens med hur andra har beskrivit detta imne (exempelvis
Harju, Nisman).

Barn som vixer upp i resurssvaga hem fir inte samma méjligheter och villkor
som andra. De hamnar oftare utanfér sociala sammanhang och kan tvingas
avsta frin bland annat vinner, fritidsintressen och skolarbete. De blir oftare 4n
andra utsatta f6r mobbning och maéste tidigt ta ansvar for sin egen och famil-
jens situation.

Barnfattigdom ir ett ord som uppfattas och kan tolkas olika, men faktum
kvarstdr; de hir barnen fir inte alltid sina rittigheter tillgodosedda pa grund
av familjens ekonomiska situation. Barnen ir vil medvetna om sin situation
och hittar ofta kreativa sitt att hantera sin vardag pa. Flera av barnen uttrycker
att de ir glada for vad de har, huvudsaken ir att de har mat pd bordet och att
familjen mér bra. De beskriver dven positiva inslag i vardagen som att skolorna
borjat plocka bort kostnader i undervisningen.

Alla som bidragit till den hir skriften har gjort det med en 6nskan om att fa
paverka sin egen och andras vardag till det battre. Det 4r var férhoppning att
du som lisare ska ha fitt en 6kad férstdelse for hur det kan vara att viixa upp i
en familj som av olika anledningar har ont om pengar. Att du, oavsett var du
verkar, har med dig det for att forbittra villkoren for barn som har det tufft
ckonomiskt.







"Jag har frigat mormor eller gitt och pantat burkar. Inte i den
utstrickningen att jag rotat i papperskorgar men man letar
hemma, fragar nira kompisar och sé. Sen ibland far man ju
sdga att man inte har pengar eller be att fi lina en 100-lapp.
Sen har jag ju sjukskrivit mig och avstdtt massa ginger!

Tyjp som balen i nian. Di sa jag att jag hade ont i magen.”
(Tjej, 17 dr)

Ridda Barnen har lyssnat pa barn och unga som lever i
familjer som har det déligt stéllt. Hir fir du mota négra av
dem och ta del av hur de upplever och hanterar sin vardag.

@ Riadda Barnen

Rédda Barnen

107 88 Stockholm

Besoksadress: Landsvagen 39, Sundbyberg
Telefon: 08-698 90 00
kundservice@rb.se
www.riddabarnen.se

Plusgiro: 902003-3
Bankgiro: 90-20033



